
 

 

KOZMETOLOGICKÁ STÁŽ V ČECHÁCH  

12.-14.04.2026 

 
 

 

 

 

 

 

Prijmite pozvanie na obľúbenú stáž pre kozmetičky, ktorá sa uskutoční 

v nádhernom prostredí kúpeľného mesta Luhačovice v prekrásnom Hoteli 

Alexandria. Môžete sa tešiť na inšpiratívny program plný noviniek, 

vzdelávania a relaxu. 

 

Behom 2-dňovej stáže vás čakajú odborné prednášky od skvelých 

odborníkov, ktoré Vám zaručene prinesú zaujímavé informácie k Vašej práci. 

Súčasťou programu je aj obľúbená gala večera v nádhernej a exkluzívnej 

reštaurácií. 

Vo voľnom čase si môžete dopriať odpočinok v hotelovom wellness, 

užiť si prechádzky po okolí, alebo navštíviť niektoré z turisticky atraktívnych 

miest v blízkosti- 

Táto stáž je nielen skvelou príležitosťou k osobnému a profesionálnemu 

rastu, ale tiež k výmene skúseností s kolegyňami a nadviazanie nových 

kontaktov v príjemnom prostredí. 

 

 

 



PROGRAM STÁŽE 

12. 4. – Popoludnie 

Príchod účastníkov + ubytovanie, spoločný program – prechádzka spojená so spoznávaním 
známych minerálnych prameňov, spoločná večera, možnosť využiť nádherný wellness. 

 

13. 4. – Dopoludnie 

       EXKLUZÍVNE PREDSTAVENIE NOVINIEK 

Objavte najnovšie trendy, technológie a postupy, ktoré posúvajú profesionálnu starostlivosť o 
pleť na novú úroveň. 

Prednášajúci: 

• Alexandra Maria – talianska technologička a medzinárodná trénerka pre Diego dalla 
Palma Professional 

• Dr. et Mgr. et Bc. Petr Svoboda, Ph.D. – odborník na bezpečnosť kozmetických 
prípravkov, toxikológ a zakladateľ Syncare 

Témy dopoludnia: 

• Účinky a výhody najnovších produktových línií 

• Inovatívne technologické riešenia v dermokozmetike 

• Nové profesionálne pracovné postupy a odporúčané kombinácie ošetrení 

 

13. 4. – Popoludnie 

        PRAKTICKÁ KAZUISTIKA 

Prednášajúca: 

• Petra Hoffmanová – školiteľka a obchodná zástupkyňa Syncare CZ 

Vysoká škola kozmetickej alchýmie, možnosti riešenia aktuálnych problémov s pleťou.  

Voľný program – priestor na relax, networking alebo spoznávanie zaujímavých miest v 
Luhačoviciach. 

 

13. 4. – Večer 

    GALA VEČER & RELAX PROGRAM 

Čaká vás príjemné spoločenské posedenie pri slávnostnej večeri. 
Pre záujemkyne bude pripravená voliteľná tanečná hodina s profesionálnymi tanečníkmi na 
elegantné rozhýbanie všetkých častí nášho tela. 

 

14. 4. – Dopoludnie 

Odjazd účastníkov 
Pohodové ráno, raňajky a cesta domov plná inšpirácií a nových poznatkov. 



 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PREDNÁŠAJÚCI 

Maria Alexandra 

Dr. et Mgr. et Bc. Petr 
Svoboda, Ph.D. 

Petra Hoffmanová 

Alexandra MARIA je medzinárodne uznávaná odborníčka v estetike, 

profesionálna trénerka a špecialistka na vývoj ošetrení s viac ako 15-

ročnými skúsenosťami po celom svete. 

Kariéru začala ako kozmetička a čoskoro si otvorila vlastný salón, kde 

získala prax v manažmente aj práci s klientmi. Šesť rokov pôsobila ako 

senior trénerka pre najväčšiu taliansku profesionálnu kozmetickú 

spoločnosť, kde viedla technické a vzdelávacie programy v 25 

krajinách Európy, Severnej Ameriky a Ázie. 

Ako medzinárodne uznávaná estetická špecialistka má Alexandra 

rozsiahle odborné znalosti v oblasti kozmeceutickej vedy, 

medicínsko-estetických technológií a postupov zameraných na 

zdravie pokožky. 

Dr. et Mgr. et Bc. Petr Svoboda, Ph.D. je absolventom Lekárskej 

fakulty Masarykovej univerzity v Brne v odbore všeobecné lekárstvo a 

dentálna hygiena. Špecializuje sa na preventívne lekárstvo, hygienu a 

epidemiológiu. 

Pôsobí ako špecialista na zdravotnú bezpečnosť kozmetických 

prípravkov, toxikológ a zodpovedný zástupca pre poskytovanie 

zdravotných služieb v odbore dentálna hygiena. 

Je tiež zakladateľom dermokozmetickej značky Syncare, ktorú 

vytvoril na základe dlhoročných odborných skúseností a dôkladného 

poznania vplyvu kozmetických látok na zdravie pokožky. 

Petra Hoffmanová je dlhoročná odborná školiteľka a reprezentantka 
značky SynCare, kde pôsobí od roku 2014. Zostavila presný postup 
ošetrenia Kolagénové nite so signálnymi molekulami.  Má bohatú 
zdravotnícku prax – pracovala na rehabilitačnom oddelení, venovala sa 
interným odborom a absolvovala špecializačné vzdelávanie v oblasti 
zdravotnej starostlivosti. 

V roku 2003 stála pri zrode odboru podiatrie v Českej republike, 
absolvovala stáž v IKEM a skúšku z podiatrie so zameraním na hojenie. 

Vo svojej práci spája zdravotnícke vzdelanie, dlhoročnú prax a odborný 
nadhľad, vďaka čomu dokáže odovzdávať kozmetičkám hodnotné, 
prakticky využiteľné skúsenosti. 

 



PODMIENKY STÁŽE 

 

Odber kozmetiky v termíne od 01.09.-28.02.  

Uhradené faktúry do 28.02.2026  

 

nad 1 200€ mesačne - doplatok 0€  

nad 1 000€ mesačne - doplatok 130€  

nad 800€ mesačne - doplatok 180€  

nad 600€ mesačne - doplatok 240€  

nad 400€ mesačne - doplatok 300€  

nad 300€ mesačne - doplatok 400€  

Celková cena stáže je 480€.  

 

Doplatok možno zaplatiť do 31.03.2026  

 

Školenie s odborníkmi v hodnote 147€ je ZDARMA 

V cene stáže:  

GALA večera  v hodnote 95€ 

Coffeebreaky, plná penzia, wellness sú v cene stáže.  

 

 

DOPRAVA 

 

Doprava nie je zahrnutá v cene a je individuálna, no radi vám s jej organizáciou pomôžeme. 

• Cestujete vlastným autom? 

Môžeme vás prepojiť s kozmetičkami z vášho okolia alebo s účastníčkami, ktoré máte po 

ceste, aby ste sa mohli odviezť spoločne. 

• Prídete do Bratislavy? 

Zabezpečíme vám dopravu z Bratislavy do Luhačovíc. 

Odjazd: SkinCity Academy, Istrijská 20, 841 07 Bratislava 

Cena dopravy: podľa počtu účastníkov a zvoleného typu prepravy. 

 

Ak budete potrebovať pomoc s plánovaním cesty, neváhajte nás kontaktovať – radi vám 

odporučíme najvhodnejšiu možnosť. 



ZAUJÍMAVÉ MIESTA V LUHAČOVICIACH 

V Luhačoviciach si každý príde na svoje. Za zaujímavé miesta možno bez váhania označiť 

legendárne Jurkovičove stavby, priehradu, kúpeľnú kolonádu a park, liečivé pramene či 

múzeum. Množstvo lákadiel čaká na návštevníkov aj v blízkom okolí. 

https://luhacovice.cz/zajimava-mista/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jurkovičove stavby 

Luhačovické minerálne pramene 

Turistika v Bielych Karpatoch a Vizovických 
vrchoch 

Hala Vincentky 

https://luhacovice.cz/zajimava-mista/

